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北京市第五届中小学校园心理剧 
获奖名单 

根据市教委心理健康教育文件精神，北京教育科学研究院德育研

究中心组织开展了北京市第五届中小学校园心理剧征集与评选活动。

该活动得到各区和中小学的大力支持，现已顺利完成。经各区初评和

推荐，本次活动共收到校园心理剧 100部。我们组织专家，本着客观、

公正、科学的原则对成果进行了评审。其中特等奖 10部，一等奖 19

部，二等奖 44部，三等奖 24 部。经全市公示，现将获奖名单公布如

下。 
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北京教育科学研究院德育研究中心 

2025年 5 月 26日 
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获奖名单 

序号 姓名 区 工作单位 题目 奖项 

1 

申旭润 

徐璐 

姚瑶 

东城 北京市第五十中学 夹缝中绽放 特等奖 

2 

余婉婷  

周润丰  

孙冬君 

东城 北京市第一七一中学 翻越心中那座山 特等奖 

3 

李新兵 

刘威  

侯亚婷 

西城 北京小学红山分校 
情绪小火山历险

记 
特等奖 

4 

张红  

陈曦  

常亚静 

朝阳 
北京市朝阳区垂杨柳

中心小学 
学霸的滑铁卢 特等奖 

5 

袁康茜  

张芊芊  

吕明 

朝阳 北京中学 我的电子父母 特等奖 

6 王孟帆  丰台 
中央民族大学附属中

学丰台实验学校 
青春寻美记 特等奖 

7 刘莎 丰台 景风小学 走出愤怒屋 特等奖 

8 

关玉环  

董婉华  

张杨 

石景山 
北京市石景山区古城

第二小学 
爱的失衡 特等奖 

9 

陈志强  

王卉茜  

徐玲 

昌平 

北京师范大学第二附

属中学未来科学城学

校 

破茧之声 特等奖 

10 

郭丽婷 

马龙 

张鑫 

经开 北京亦庄实验小学 我们一起交朋友 特等奖 

11 

崔喆  

姜智玲  

李文程 

东城 
北京市第二十二中学

二十一中学联盟校 
和网络游戏解绑 一等奖 

12 

李雯  

王玛丽  

张京京 

东城 
北京市东城区东交民

巷小学  
生命里的那束光 一等奖 

13 
周红苇  

胡蝶 
西城 

北京师范大学附属中

学 
生命的光亮 一等奖 

14 

李程程  

余慧  

赵黎黎 

朝阳 北京市陈经纶中学 面具之下 一等奖 

15 

侯颖  

吴京  

修壮 

朝阳 
北京市朝阳区将府实

验学校 

愤怒向左，理智

向右 
一等奖 



16 刑悦盈 海淀 
北京市海淀区第二实

验小学 
我的内心世界 一等奖 

17 杨婷婷 海淀 上地实验小学 
小 k和他的朋友

们 
一等奖 

18 李思潇 丰台 西罗园第五小学 
好孩子和他的小

情绪 
一等奖 

19 王玥 丰台 
首都经济贸易大学附

属中学 

班主任的“好大

儿” 
一等奖 

20 

郭菲  

王菲  

白岩 

石景山 北京市古城中学 面具之下 一等奖 

21 

罗佳瀛  

贾月阳  

邢毅 

石景山 
北京市石景山区金顶

街第二小学 

别让 AI偷走你

的学习力！ 
一等奖 

22 

徐戈  

杨曼  

周芳冰 

昌平 昌盛园小学 影愈心光 一等奖 

23 

高侨  

张昊坤  

党若菡 

通州 
北京市通州区运河中

学 

勇气是蜕变的开

始 
一等奖 

24 徐晶辉 顺义 
北京市顺义区裕达隆

小学 

勇敢帮助自己的

甜甜 
一等奖 

25 杨杨 怀柔 
北京市怀柔区第三中

学 
都是成绩惹的祸 一等奖 

26 
蔡莹  

王一婷 
密云 

密云区青少年宫 密

云区育英中学 
冰层下的回响 一等奖 

27 

邹雨辰  

陈海芳  

张玉洁 

平谷 

北京市平谷中学 

北京市平谷区青少年

活动中心                

满分之外 一等奖 

28 
杨丹  

程奇  
燕山 北京市燕山前进中学 回声里的光 一等奖 

29 

周丽婧 

李卉 

高鹏 

经开 人大附中经开学校 闪电突围 一等奖 

30 

王玥 

李玲 

杨晓明 

东城 
北京第一师范学校附

属小学 
成长的礼物 二等奖 

31 

董婷婷  

李槊 

苏谦 

东城 北京光明小学 向光而行 二等奖 

32 耿晓飞 东城 北京光明小学 心有光明 二等奖 

33 
张新磊  

吴可欣 
东城 

北京市东城区西总布

小学 
浴梦重生 二等奖 



34 郭文英 东城 
北京市东城区和平里

第一小学 
彩虹桥上的友谊 二等奖 

35 段文静 西城 
北京市西城区三义里

小学 
难以言说的爱 二等奖 

36 
奚畔 

杨心玥 
西城 

北京师范大学第二附

属实验中学 
合适 二等奖 

37 

余巧玲  

张艳丽  

翟萌 

朝阳 
北京市朝阳区花家地

实验小学 

父与子：我想当

风 
二等奖 

38 

庄春妹  

周若沙  

刘弋洲 

朝阳 
清华大学附属中学朝

阳学校 
小选择 大改变 二等奖 

39 

施爽  

刘佳  

刘晨 

朝阳 
府学胡同小学朝阳学

校 
真正的成长 二等奖 

40 

郭希兮  

安若熙  

何晴川 

朝阳 
人民大学附属中学朝

阳学校 
畏光，迎光 二等奖 

41 

闵敏  

王孜羽  

张沪宁 

朝阳 
北京市陈经纶中学劲

松分校 

寻光：小雨的中

考逐梦路 
二等奖 

42 

刘颖欣  

何金霓  

邱红燕 

朝阳 
北京市朝阳区芳草地

国际学校世纪小学 
“吃吃”日记 二等奖 

43 闫惠 海淀 十一实验中学 周日的疯狂计划 二等奖 

44 
王晓燕  

王悦 
海淀 北京市八一学校 一心向阳 二等奖 

45 王璐 海淀 建华实验学校 好好说话 二等奖 

46 

王欢  

张颖  

王彦天  

海淀 海淀区实验小学 用心灵去沟通 二等奖 

47 孟令硕 丰台 
北京市丰台区嘉园小

学 
忘忧箱 二等奖 

48 紫翠红 丰台 
北京市丰台区第五小

学 
三根毫毛觅真经 二等奖 

49 雷蒙 丰台 
首都师范大学附属丽

泽中学分校 

从“周边”到心

间 
二等奖 

50 

王雨晴  

白晔  

向阳 

石景山 
北京市十一学校石景

山实验中学 

拥抱自己的每一

面 
二等奖 

51 

杜盼  

李依洋  

蔡雯 

石景山 
北京大学附属中学石

景山学校 
展翅的蝴蝶 二等奖 



52 赵欣颖 门头沟 
北京市门头沟区城子

小学 
优秀的缺点 二等奖 

53 
魏岑  

曾祥利 
门头沟 北京市大峪中学分校 与思绪共舞 二等奖 

54 

王冰仪  

许萌  

赵红原 

昌平 
北京市昌平区城南中

心小学 
AI定制之镜 二等奖 

55 韩珊 昌平 
北京市昌平区回龙观

学校 

弓与诗：在逐梦

的重力场里前行 
二等奖 

56 
穆朝冉  

郭潇 
昌平 

北京市第一〇一中学

未来科学城学校 
让爱“说”出口 二等奖 

57 

赵佳  

白雪  

曹洪月 

大兴 
北京教育学院附属大

兴实验小学 
心声 二等奖 

58 

张江涛  

刘寅飞  

丁飞 

大兴 
北京市大兴区庞各庄

镇第一中心小学 
小雨的向日葵 二等奖 

59 
陈沾桥  

刘宇航 
房山 

首都师范大学附属中

学实验学校 

逆光生长：与未

来的对话 
二等奖 

60 丁晓辉 房山 房山区长阳学校 我不是坏小孩 二等奖 

61 王晶晶 房山 房山区长阳学校 超负荷运行 二等奖 

62 王昕悦 通州 北京学校 破茧成蝶 二等奖 

63 

苑春颖  

王连胜  

岳慧芳 

通州 
北京市通州区潞苑小

学 

我不再是“透明

人” 
二等奖 

64 

乔玉连  

徐焱  

张立霞 

通州 
北京教育科学研究院

通州区第一实验小学 
理解万岁 二等奖 

65 

王一  

谭文怡  

胡丹 

顺义 

北京市顺义区第三中

学（主创） 

新疆生产建设兵团十

四师昆玉第一中学

（联合创作） 

北京市顺义区杨镇第

一中学（联合创作） 

爱的双向奔赴 二等奖 

66 

高静  

王芳  

张奇 

顺义 
中关村第一小学顺义

学校 
多巴胺陷阱 二等奖 

67 辛美铮 怀柔 
北京市海淀区中关村

一小怀柔分校 
五边形的奇遇 二等奖 

68 马莉 怀柔 
北京市怀柔区茶坞铁

路小学 

别样昵称 温暖

成长 
二等奖 



69 

何婧  

刘永霞  

柳丽琴 

怀柔 
北京市怀柔区北房镇

中心小学 
我不沉默 二等奖 

70 付立 密云 
首都师范大学附属密

云中学 
破茧重生 二等奖 

71 陈利婧 延庆 
北京市延庆区第四中

学 
“听”妈妈的话 二等奖 

72 李玉霞 平谷 
北京第二实验小学平

谷分校 

尊重差异 自信

成长 
二等奖 

73 
王婉茹  

赵旭  
燕山 

北京师范大学燕化附

属中学 
破茧･蜕变成光 二等奖 

74 张如 东城 
北京市东城区新开路

东总布小学 

“七米园”里的

生命故事 
三等奖 

75 刘晓晶 西城 北京育才学校 小确幸之后    三等奖 

76 赵娜 海淀 石油实验小学 我的心思你来猜 三等奖 

77 费里芳 海淀 
北京科技大学附属小

学 
一起成长 三等奖 

78 刘玉萍 海淀 西苑小学 优优的新朋友 三等奖 

79 张雪双 大兴 
北京市大兴区第五小

学 
友谊的颜色 三等奖 

80 

李环  

沈志刚  

赵振东 

大兴 
北京师范大学附属实

验中学大兴分校 
曙光 三等奖 

81 王子璇 大兴 
北京教育学院附属大

兴实验小学 

拥抱自己，敞开

心扉 
三等奖 

82 张晔 房山 房山区良乡小学 没什么大不了 三等奖 

83 王伟婧 房山 房山区城关三小 放下手机看世界 三等奖 

84 
许馨  

王佳 
通州 

北京市通州区玉桥中

学 

破茧——看不见

的翅膀 
三等奖 

85 郭托娅 通州 北京学校 我的导演梦 三等奖 

86 

吴小纪  

王明玉  

刘立博 

通州 
北京市通州区北苑小

学 
聚光而生 三等奖 

87 

禹宝琴 

李洋 

安建立 

门头沟 
首都师范大学附属中

学永定分校 
我想让妈妈回来 三等奖 

88 

要春娟  

李中笑 

洪嘉琦 

顺义 
北京市顺义区第一中

学 
宿舍里的那扇门 三等奖 

89 董美慧 顺义 
北京市顺义牛栏山第

一中学实验学校 
“谣”不可及 三等奖 

90 郭秭序 怀柔 
北京市怀柔区桥梓镇

中心小学 
友谊“攻心计” 三等奖 



91 

赵丹  

王惠民  

单海荣 

密云 
北京市密云区不老屯

镇中心小学 
心暖宿舍夜 三等奖 

92 
张乐瑶  

王玉如 
密云 密云区第二小学 

藏在影子里的声

音 
三等奖 

93 
刘妍  

郭会娟 
平谷 

北京第一师范学校附

属小学平谷分校北京

市平谷区大华山中心

小学 

再见过去的我 三等奖 

94 

王彦军  

刘思思  

李思萌 

平谷 
北京市平谷区第五小

学 

接纳不完美 反

而更完整 
三等奖 

95 
郭会娟  

刘妍 
平谷 

北京市平谷区大华山

中心小学 

北京第一师范学校附

属小学平谷分校 

生命成长记 三等奖 

96 
张莹  

李菊阳 
延庆 

北京市延庆区十一中

学 
特别信使 三等奖 

97 

李晶晶  

李燕霞  

宋培培 

延庆 
北京市延庆区第四小

学 
魔镜之城 三等奖 

 


