
北京市“一校一品”体育教学改革成果展示 

日期：2019 年 5 月 26 日 上午 

地点：国家体育场（鸟巢） 

展示单位： 

北京第二实验小学              北京市昌平区回龙观第二小学 

北京市昌平区崔村中心小学      北京市海淀区双榆树第一小学 

北京大学附属小学              北京第二实验小学通州分校 

北京工业大学附属中学劲松分校  北京市第三十五中学 

北京市大兴区庞各庄中学 

序号 时间 项目 

1 08:00-09:00 

暖场项目:“零点体育”、轮滑滑板大接力、毛毛虫大

出动、投包入筐 

参会者入场 

2 09:00-09:20 开幕式（升国旗、奏国歌、优胜旗入场、校长讲话等） 

3 09:20-09:30 素质操 

4 09:30-09:40 书法操 

5 09:40-09:50 150米分组赛跑 

6 09:50-10:00 分校：最长绳子 

7 10:00-10:15 本校：万水千山大接力 

8 10:15-10:30 北京市“一校一品”优秀成果A展示 

9 10:30-10:40 本校：夺冠高手 

10 10:40-10:50 分校：四向拔河比赛 

11 10:50-11:05 北京市“一校一品”优秀成果B展示 

12 11:05-11:15 本校：24×100米大接力 

13 11:15-11:25 本校和分校：推、背大球迎面比赛 

14 11:25-11:35 分校：红旗操 

15 11:35-11:45 颁发冠军旗及闭幕式 

16 11:45-11:55 欢颂舞蹈 

17 11:55 退场 

 


