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【摘要】 促进学生综合素质的全面提升将是未来相当长时间内教育面临的重要任务之一，全面、客观地了解和掌握当前高中学生素质发展水平的现状，将有助于从教育行政决策和教育实践层面深化教育改革。本文于2011～2012学年度采用分层整群抽样的方法通过北京市高中学生问卷调查了解学生对自己的思想道德素质、文化科学素质、身体健康素质、心理健康素质、审美意识、劳动技能等发展水平的评价，并从城乡、年级、性别等角度切入进行对比和分析。研究发现，城区学生对素质发展水平的自我评价普遍略高于郊区学生；男生、女生素质发展的侧重点和发展水平有所不同；高中学生素质发展水平状况具有明显的年级差异，高二年级需引起关注。针对这些问题，我们要建立良好的学生素质发展水平监测反馈机制；设计组织各种教育活动，给学生提供展示、提升综合素质的机会和平台；关注不同年级学生的差异，有针对性地开展教育活动和个别指导。

