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【摘要】 本调查从班额的这一新的视角，深入研究在不同班额班级学习的不同群体学生的的学习负荷、压力及情感体验现状。根据首都基础教育发展现状，本课题将每个教学班学生人数30人以下班额的班级定义为小班额班级；学生人数30-39人班额的班级定义为中等班额班级；学生人数40人及以上班额的班级定义为大班额班级。从学生的基本信息、课后学习负荷、学习压力、学习情感体验等四个方面呈现与分析了不同班额班级学生的学习现状，并针对小、中等、大班额班级学生学习的提出了相应的建议：关注与研究小班额班级多元化学生群体的学习需求；减轻五年级中等班额班级学生的学习负荷与压力，丰富中等班额班级学生正向的学习情感体验；有效控制北京市义务教育阶段大班额班级的数量与比例；减轻八年级大班额班级学生的学习负荷与压力。
